






































































































            - наземне приміщення, де штучно відтворений мікроклімат соляних шахт за допомогою облицювання стін мінералом галіт та використання технічних засобів додаткової активації галотерапевтичних    параметрів


Експлуатація галокамер можлива в медичних лікувальних та лікувально-профілактичних закладах, а також придатна для використання в житлових приміщеннях.








            -  лікування сілью.





Підрозділ спелеотерапії, лікувально-профілактичний засіб, заснований на використанні мікроклімату природних та штучних соляних формацій.


Вперше в Україні була заснована у 1968 році на базі Ужгородського алергологічного центру та досліджена науковцями Одеського інституту медичної реабілітації та курортології.








- немедикаментозний засіб лікування, заснований на використанні природного клімату печер, шахт, гротів.





Був заснований 2500 років тому. Широко використовувався у давній Греції, Римі, Індії. З розвитком медикаментозних засобів лікування став застосовуватись як засіб реабілітації та курортології.


Вдруге, як високоефективний терапевтичний засіб відродився у 50 роках ХХ століття.








ГАЛОТЕРАПІЯ





             СПЕЛЕОТЕРАПІЯ





ГАЛОКАМЕРА




































































трахеїт


бронхіт


бронхіальна


       астма


силікоз








підліткова 


      вугрева


      висипка


гнійничкові


       ураження


алергічний


       дерматит





силікоз


бронхіт 


      курців


особам які


      працюють        


    з полютантами                    








алергічні та


      вазомоторні


              риніти


гайморити 


фарингіти                         


тубоотити


ангіни


післяопераційний 


             період





тимчасові


      функціональні


      розлади


       (втомлення)


неврози


нейро-


циркуляторна


       дистонія








ГРВІ 


Грипу


Полінозів


Частих 


-трахеїтів,


       -бронхітів,


       -пневмоній 











     Л ОР ОРГАНИ











Поодинокі  сеанси





        20 СЕАНСІВ


І


В





ПАРАМЕТРИ ГАЛОКАМЕРИ














ЛЕГКІ ВІД`ЄМНІ АЕРОІОНИ  ХЛОРИДУ НАТРІЮ


Нейтралізують алергени та пил





СУХИЙ ДРІБНОРОЗСІЯНИЙ СОЛЯНИЙ АЕРОЗОЛЬ


Знищує патогенну мікрофлору





СТАЛА ТЕМПЕРАТУРА ТА ВОЛОГІСТЬ


Покращує  терапевтичний  ефект





        10 СЕАНСІВ


І


В








Знімає


головний


біль,  заспокоює, покращує


якість сну.





Відновлює


сили


після


      робочого


       дня














КОМБІНУВАННЯ З ІНШИМИ ТЕРАПЕВТИЧНИМИ ЗАСОБАМИ








ПЕРЕВАГИ ГАЛОТЕРАПІЇ





І ВАРІАНТ


10 сеансів 





1-2   -  адаптаційні початкові;


3-8   -  загальні;


9-10 -  адаптаційні заключні. 


ІІ ВАРІАНТ


20 сеансів





1-2   -  адаптаційні початкові;


3-18   -  загальні;


19-20 -  адаптаційні заключні.





АДАПТАЦІЙНИЙ СЕАНС


    30-40 хвилин – для дітей


40 хвилин – для дорослих











ТЕРАПЕВТИЧНІ КУРСИ








Комфортність проведення процедур;


Високий терапевтичний ефект: діти – 92-95%


            дорослі - 85%;


Низький відсоток ускладнень;


Можливість проведення багатократних вторинних курсів з метою лікування та профілактики;


Технічна безпека, тому відвідувати  галокамеру дозволено усім віковим групам, на відміну від природних сольових  шахт














ФІЗІОПРОЦЕДУРИ


Інгаляції


Індуктотерапія


Електрофорез    


Фітотерапія


Масаж


ЛФК та дихальна гімнастика.





   При комбінації з медикаментозним лікуванням  дозволяє знизити дозу ліків.
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